«ЗАЙМИСЬ СПОРТОМ – 
СТАНЬ ПЕРВЫМ!»
15 февраля все ребята начальной школы  на 3 уроке провели зарядку -«Займись спортом – стань первым!» 
[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\777\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\IMG-20170209-WA0001.jpg]Мы зарядкой занимались:
На носочки поднимались
И тянули ручки ввысь,
Ну-ка, солнышка коснись!
А потом мы приседали,
Меньше мышки в норке стали.
Ну-ка, спрячемся от кошки:
Носик прижимаем к ножке.
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